
    
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 
 

КРАЕВЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ 
ЮНОШИ, ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ, ЮНИОРЫ, ЮНИОРКИ ДО 20 ЛЕТ,  

МУЖЧИНЫ, ЖЕНЩИНЫ 
метание диска, метание молота, метание копья   

 
 Сроки проведения Соревнований: 18-19 декабря 2025 года.  
 Место проведения Соревнований: стадион СУОР (длинные метания) по адресу: г. 
Ставрополь, ул. Тухачевского 18. 
 День приезда – 18 декабря 2025 года.  
 День Соревнований – 19 декабря 2025 года.  
 День отъезда – 19 декабря 2025 года. 

Соревнования личное первенство (без командного зачета). Участвуют спортсмены 
спортивных организаций, клубов, школ, сборные муниципальных образований Ставропольского края 
(состав команды не ограничен, 1 представитель, 3 тренера, 1 судья) отдельно по возрастным 
категориям: 

Чемпионат - мужчины, женщины (в т.ч. юниоры, юниорки до 23 лет); 
Первенство до 20 лет - юниоры, юниорки 2007-2008 гг. рождения;  
Первенство до 18 лет - юноши и девушки 2009-2010 гг. рождения, допускается участие 

спортсменов 2011-2012 годов рождения, имеющих соответствующую спортивную 
квалификацию и медицинский допуск при согласовании с ГСК, согласно возрастной группы 
до 18 лет (вес снарядов). 

Оригиналы именных заявок установленного образца, подписанные руководителем и врачом, 
заверенные печатями организаций подаются в главную судейскую коллегию до 09.00 19 декабря 
2025 года по адресу: г. Ставрополь, ул. Тухачевского, 18/2 легкоатлетический манеж ГБУ ДО СК 
«СШОР по лёгкой атлетике». 
 Соревнования проводятся в соответствии с: 
 - Положением о краевых официальных соревнованиях по легкой атлетике на 2025 год номер-
код вида спорта: 0020001611Я (далее - Положение); 
 - Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 
COVID-19; 
 - Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерством спорта 
Российской Федерации № 153 от 09.03.2023 г. (далее - Правила);  
 - Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2020 г. № 497 «О 
проведении спортивных мероприятий на территории Российской Федерации»; 
 - Настоящим Регламентом соревнований. 

 
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Технический делегат ФЛАСК                               
Главный судья                                    
Главный секретарь                             
Зам.главного секретаря 

Городовиченко Владимир Анатольевич 
Лохова Анна Александровна 
Заиченко Максим Евгеньевич  
Голатенко Диана Витальевна                                     

СС ВК, г. Ставрополь 
СС ВК, г. Ставрополь  
СС ВК, г. Ставрополь 
СС 1К, г. Ставрополь 

 
РЕФЕРИ 

Метание молота 
Метание диска 
Метание копья 
Регистрация участников 
Служба награждения     

Лысенко Николай Николаевич 
Крохмалев Александр Васильевич  
Герасимчук Оксана Григорьевна                                                
Шапран Лидия Анатольевна 
Харичкина Надежда Анатольевна 

СС 1К, г. Ставрополь 
СС ВК, г. Ставрополь 
СС 1К, Кочубеевский МО 
СС ВК, г. Пятигорск 
СС 1К, г. Благодарный 



АПЕЛЛЯЦИОННОЕ ЖЮРИ 
 

Лохова Анна Александровна 
Козлов Владимир Осипович 
Герасимчук Оксана Григорьевна 

СС ВК, г. Ставрополь 
СС 1К, г. Ставрополь 
СС 1К, Кочубеевский МО 

 
РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ 

 
Прием предварительных заявок участников от официальных представителей организаций, 

участвующих в соревнованиях, по установленной форме (см. Приложение №1 Положения о краевых 
официальных соревнованиях по легкой атлетике на 2025 год) в формате word, проводится до 12.00 
18 декабря 2025 года на e-mail: zayavka.stavropol@mail.ru. 

В заявке необходимо указать нагрудный номер участника, который присваивается 
командирующей организацией самостоятельно, согласно Приложения №2 Положения о краевых 
официальных соревнованиях по легкой атлетике на 2025 год. 

Нагрудные номера изготавливаются командирующей организацией самостоятельно, форматом 
А5 (половина обычного листа размером А4), необходим 1 экз. номера (на грудь). 

Оригиналы именных заявок установленного образца, подписанные руководителем и врачом, 
заверенные печатями организаций подаются в главную судейскую коллегию до 09.00 19 декабря 
2025 года по адресу: г. Ставрополь, ул. Тухачевского, 18/2 легкоатлетический манеж ГБУ ДО СК 
«СШОР по лёгкой атлетике». 

НА ЧЕМПИОНАТ, ПЕРВЕНСТВО ДО 20 ЛЕТ, ПЕРВЕНСТВО ДО 18 ЛЕТ ЗАЯВКИ 
ПРЕДСТАВЛЯЮТСЯ ОТДЕЛЬНО, НАГРУДНЫЕ НОМЕРА НЕ ПОВТОРЯЮТСЯ! 

 
УСЛОВИЯ ДОПУСКА УЧАСТНИКОВ 

 
Все представители команд, тренеры спортсменов, включенные в заявочный лист, 

обязаны иметь антидопинговый сертификат РУСАДА. Официальный представитель команды 
обязан представить в комиссию по допуску участников документы, оформленные в 
соответствии с правилами соревнований по лёгкой атлетике: 
- договор о страховании спортсмена от несчастных случаев на каждого участника 
(ОРИГИНАЛ) (в случае отсутствия договора о страховании спортсмена от несчастных случаев 
- представитель команды или тренер спортсмена заполняет форму-заявление об отказе 
претензий к Главной судейской коллегии в случае несчастного случая) 
- медицинская заявка (ОРИГИНАЛ) 
- полис обязательного медицинского страхования 

В случае необходимости комиссия по допуску участников и организация, проводящая 
соревнования, вправе затребовать дополнительные документы. 
 

РАЗМИНКА УЧАСТНИКОВ 
 

Разминка участников Соревнований 18 декабря с 16.00 до 18.30 часов в легкоатлетическом 
манеже ГБУ ДО СК «СШОР по легкой атлетике» и/или на стадионе СУОР. 

Время официальной разминки участников на соревновательной арене 19 декабря 2025 года с 
09.00.  
 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 
 

Сбор и регистрация участников производится в зоне, обозначенное «Место сбора», не 
позднее, чем за 25 минут и заканчивается за 10 минут до начала вида. Выход участников к местам 
соревнований осуществляется старшим судьей на виде.  
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ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Вес снаряда (метание диска, метание копья, метание молота) 
Возрастная группа  диск молот копье 

Юноши 2009-2010 гг.р. (U18) 1,5 кг 5,0 кг 700 г 
Юниоры 2007-2008 гг.р. (U20) 1,75 кг 6,0 кг 800 г Мужчины 2,0 кг 7,26 кг 
Девушки 2009-2010 гг.р. (U18) 

1 кг 
3 кг 500 г 

Юниорки 2007-2008 гг.р. (U20) 4 кг 600 г Женщины 
Каждый спортсмен выполняет по три предварительные попытки по итогам которых 

8 спортсменов, показавших лучшие результаты, выполняют еще по 3 финальные попытки. 
 Если участников восемь или меньше, каждому из них предоставляется по шесть попыток. 

Если один или несколько участников не могут выполнить результативную попытку во время первых 
трех кругов (попыток), они должны участвовать в последующих кругах перед теми, кто выполнил 
результативные попытки в том же порядке в соответствии с первоначальной жеребьевкой. 

 Отметки 
 В метании копья отметки располагаются вдоль зоны разбега. Спортсмен может использовать 

один или два колышка. Если таких колышков не имеется, он может использовать клейкую ленту, но 
не мел или подобное вещество, оставляющее несмываемые следы.  

 Порядок участия в соревновании 
 Участники соревнуются в порядке записи в рабочем протоколе. 
  
 Юноши и девушки соревнуются отдельно.  

 
ЗАЯВЛЕНИЯ И ПРОТЕСТЫ 

 
Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами соревнований по лёгкой 

атлетике – Книга 2.1.8 (Правило 146). Устный протест подается спортсменом/представителем сразу 
после объявления результата, вызвавшего протест. Письменная апелляция подается в течении 
30 минут после официального объявления результата по данному виду. Протесты и апелляции, 
касающиеся права спортсменов участвовать в соревнованиях или его принадлежность к той или иной 
команде, подаются в аналогичном порядке в апелляционное жюри.  
 

ЦЕРЕМОНИАЛЫ И НАГРАЖДЕНИЯ 
 

Церемония открытия и награждение победителей соревнований состоится согласно 
расписания построением всех участников в легкоатлетическом манеже ГБУ ДО СК "СШОР по 
лёгкой атлетике".  

Каждый вид программы считается завершенным после награждения победителей и призеров. 
Победители и призеры соревнований обязаны явиться в наградной отдел в течении 15 мин после 
официального объявления судьей-информатором. Победители и призеры соревнований 
награждаются грамотами и медалями.  

В случае неявки спортсмена на награждение его результат аннулируется. 
  

ПРАВИЛО, ПРИМЕНЯЕМОЕ К СПОРТСМЕНАМ, НЕ ЯВИВШИМСЯ НА СОРЕВНОВАНИЯ 
 

Отстранение от участия в соревнованиях, аннулирование результатов и/или отметка в 
протоколе "отказ от борьбы" применяется к спортсменам в следующих случаях:  

- если спортсмен вышел в следующий круг после предварительных соревнований, но в 
дальнейшем не принял участие в данном виде программы без уважительной причины, отстраняется 
от участия в других видах длинных метаний и считается, прекратившим участие в соревнованиях; 

- спортсмен, заявленный на участие в соревнованиях, но не явившийся на место старта, без 
уважительной причины, дисквалифицируется и к участию в других видах длинных метаний не 
допускается.  



- спортсмен, заявленный на участие в двух и более видах соревнований, но не явившихся на 
следующий вид, без уважительной причины, дисквалифицируются, итоговые результаты 
предыдущего вида аннулируются, с отметкой в итоговых протоколах "отказ от борьбы".  

Уважительной причиной являются: 
- факт о невозможности дальнейшего выступления на соревнованиях по состоянию здоровья с 

предоставлением соответствующих медицинских документов; 
- факты, не зависящие от действий спортсмена (проблемы с официальной транспортной 

системой, погодные условия и т.п.). Решение о применении правил принимает рефери на виде. 
 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ  
 

Соревнования обслуживаются врачами СУОР. Врачи соревнований находятся в районе поля 
для метаний. 

 
ВСЕМ СПОРТСМЕНАМ, ТРЕНЕРАМ, ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ!!! 
 

ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОГО МАНЕЖА НЕОБХОДИМО 
НАЛИЧИЕ ЧИСТОЙ СМЕННОЙ ОБУВИ. 

 
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 


	ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОГО МАНЕЖА НЕОБХОДИМО НАЛИЧИЕ ЧИСТОЙ СМЕННОЙ ОБУВИ.

