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(PaspaGoTana Ha 0cHOBE (heIepalbHOTr0 CTaHAapPTa CIIOPTHBHOM MOATOTOBKH 110 BUY CIIOpTa
";erkas atieTuka" yreepxkaeHHoro npukasom Muncnopta Poccuu ot 16.11.2022r. Ne996)

Cpok peanu3aiiiiy IporpamMmsl 12 et u 6oinee.

r. CraBponois, 2024 r.



I"'ocynapcTBeHHOE OIOJKETHOE yUpeKIeHHe
IOIOIHUTENEHOr0 06pazoBanust CTaBpOIOIBCKOro Kpas
«CrnopTuBHas IMIKOJIa OJMMIIMHCKOTO Pe3epBa 110 JErKOH aTIeTHKE)

ITPUKA3
" 18 " urons 2024 rona Ne 81-ox

r. CraBpomnoss

O BHeceHUM U3MEHEHUH B IOMOJIHUTEIBHYIO
00pa30oBaTeNbHYIO IPOrPaMMy

CIIOPTUBHOH IOATOTOBKHU

110 BUIY criopTa "Jierkas atieTnka"

Ha ocnoBanuu ®epepanbHoro 3akoHa or 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepanpm», Denepansuoro sakosa ot 04.12.2007
r. Ne 329-®3 «O ¢usmueckoit KynpType u crnopre B Poccuiickoit ®@eneparum,
Oenepanbaoro 3akona ot 30.04.2021 r. Ne 127-03 «O BHeceHHH H3MEHEHHH B
Qenepanbublii 3ak0H «O Qu3nueckoil KynbType Hu croopre B Poccuitckoit
Qeneparuu» U DenepanbHblii 3akoH «O6 ofpasoBanum B Poccuiickoit
Qeneparum», B COOTBETCTBUM C IIPUKA30M MUHUCTEpPCTBa cropra Poccuiickoit
Oeneparun» ot 22.11.2023 roma Ne 855 «OO0 yTBEepXAeHHM MOTOJHUTEIBHOMN
obpazoBaTenpbHOM MpOrpaMMbl CIIOPTUBHOM MOATOTOBKY IO BHJLY CIIOpPTa «JIerKas

aTJIeTHUKa», COIVIaCHO pa3bsCHEHWsM IIOJy4eHHbIM OT MuHcnopra Poccuu ot
13.06.2024r. Ne Vcx-02-5-10/9695,

ITPUKA3BIBAIO:

1. BHecTH B HONOJIHUTEIBHYIO 00pa30BaTENbHYIO IPOrpaMMy CIIOPTUBHOM
IIOATOTOBKH IT0 BHJIy CIIOpTa «JIerkas aTlIeTHKa», yTBepXkKAEeHHYI0 npukasoM ['bBY
JTIO CK "CIIIOP mo nérkoii atneruke" ot 14 mapra 2023 roga Ne22-o1, U3MEHEHHUS
COIIACHO IPHIIOKEHUIO, K HACTOSALIEMY IIPUKa3Yy.

2. IlpemcraBuTh  Ha  COIVIAaCOBaHME  BHOCHMbIE  M3MEHEHHS B
IOIOJHUTENLHYI0 00pa3oBaTeIbHyIO IPOrpaMMy CIIOPTUBHOM IIOATOTOBKH ITI0 BHLY
cropra "jerkas atieThka' B MUHUCTEPCTBO (DU3UYECKOM KyJIbTYphl U CHOpTa
CTaBpoOIOJNILCKOr0 Kpasi B TEUeHHME HATH pabouux HHEH CO JHs IOJNUCAHU
HACTOSIIEro IprKasa.

3. KoHTpOIb 32 UCIIOJHEHUEM HACTOSIIEr0 IPHUKa3a OCTaBIIIIO 3a co0oii.

a
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IIpunoxenue

K nmpukasy ot 18 urons 2024r. Ne81-ox

HsmeHeHus, BHOCUMEBIE B IOTIOTHUTENEHYIO 00pa30BaTeIbHYIO IPOrPaMMy
CIIOPTHUBHOM IIOJrOTOBKHM I10 BUIY CIIOpTa "Jerkas atieThka", yTBep K IeHHOM
npukasoMm ['BY 10 CK "CILIOP mo nérkoit atnerrke" ot 14.03.2023 1. Ne22-o1

1. B mysxre 17:

a) Tabmuiy 29 nonmonauts pazgenom "OOopyqoBaHUE TpeHAXKEPHOTO 3aa

(.. 68 — 104).

0) Tabmuiry 29 U3I0KUTE B CIIEAYIOIIEeH peaaKiiyu

Tabnuya 29

Obecnieuenue o0OpyIOBaHUEM U CIIOPTUBHBIM UHBEHTApeM, HEOOXOAUMBIMU
JUISI IPOXOKIEHHUS CIIOPTUBHOM MOITOTOBKU

No HawnmenoBanue 060pynoBaHus 1 Emuanna | KomumdecTBo
/1 CIIOPTHBHOT'O MHBEHTAPS U3MEpPEHU 15163 (S 15051
1. | bapbep serkoatieTuyecKuil yHUBEpCAIbHBIN MTYK 40
2. | Bpyc mis oTTaJKUBaHUS IITYK 1
3. | Bydep mis ocTaHOBKY s1pa IITYK 1
4. | I'anrenu maccuBHble (0T 0,5 10 5 KT) KOMIIJIEKT 10
5. | I'anTenu nepemeHHOM Maccsl (0T 3 mo 12 kr) KOMIIJIEKT 10
6. | I'mpu cioptusHsle (16, 24, 32 k1) KOMILIEKT 3
7. | I'pabnu IITYK 2
8. | locka uadopmamonHas IITYK 2
9 W3mepuTtens BBICOTHI yCTAHOBKH IIJTAHKH JIJIST T 5
IIPBDKKOB B BBICOTY
10. | Kosokosn curHajgbHbIN MITYK 1
11. | Konyc BeicoToM 15 cm LITYK 10
12. | Konyc Beicoroit 30 cM IITYK 20
13. | KoHb rUMHACTUYECKUN MTYK 1
14. | Kpyr mist MecTa TOJIKaHUs sjipa ITYK 1
15. | Mar ruMHaCTUYeCKUH LITYK 10
16. | MecTo npu3emMieHus JIJisd IPBDKKOB B BHICOTY IITYK 1
17. | Mty poist metanus (140 r) ITYK 10
18. | Msa HabuBHOM (MemuiuuG0mN) (0T 1 10 5 KI) | KOMIUIEKT 8
19. | ITanouka scraderHas ITYK 20
20. | ITaTpoHB! AJis MACTOJIETA CTAPTOBOTO HITYK 1000
21. | ITucToner cTapTOBBIM IITYK 2
22. | ITnaska mJis OIpEDKKOB B BRICOTY LITYK 8
23. | ITomocT Tsixenoariernyeckui (2,8x2,8 m) IITYK 1
24, | Pynerka (10 m) IITYK 3
25. | Pynerxka (100 m) IITYK 2




Ne

HaumenoBanue o6opynoBanus u Emuanna | KonmuectBo

/I CIIOPTUBHOTI'O MHBEHTAPS U3MEPEHUs 563 (SN 15051
26. | Pynetka (20 m) IITYK 1

27. | Pynerka (50 m) HITYK 3

28. | CexyHIomep HITYK 10
29. | Ckameiika rUMHaCTHYECKAs IITYK 20
30. | Cxamelika [uisl )KUMa IITaHTH JIeXKa IITYK 4

31. | CrapToBBI€ KOJIOIKU nap 10
32. | Ctenka ruMHacTHYECKAs nap 2

33. | Croliku 15 IPUCEaHus CO INTAHTOU nap 1

34. | DnexTpomeradon MTYK 1

I[]'ISI CIIOPTHUBHBIX NHUCITHUIIIIHH: Oer Ha KOPOTKHE OUCTaHIIWH, Oer Ha CpE€OHHUE U
JIIUHHBIC THCTaHITHH, MI—IOI‘OGOpBe

35. | IlpenstcTBue mis Gera (3,96 m) INTYK
36. | IlpensarcTBue mis Oera (5 M) ITYK
37. | IlpensrcTBue s Gera (3,66 m) IITYK
JU1s CIOPTUBHBIX JUCIUIIIMH: IIPHDKKH, MHOIOOOpPhE
38, W3mepuTtens BBICOTH YCTAHOBKY IUIAHKY JJIS T 5
IIPBDKKOB C IIECTOM
39. | Mecto npu3zeMieHUs ISl IPBDKKOB C IIECTOM IITYK 1
40. | Ilnanka 1u1si IPBDKKOB C IIECTOM IITYK 10
A1 [Toxprllka HempoMoKaeMasi jisl MECT — 1
NpU3EMJICHHS IPYU IPBDKKAX C IIECTOM
47 Porymnpka mis moabeMa IIaHKY [Py 11505 )
IIPBDKKAX C IIECTOM
43. | CTo¥ku ISl NPBDKKOB C IIECTOM nap 1
44, | Smmk ams ynopa mecra IITYK 1
JIjisl CHOPTHUBHAIX AUCIMIIIMH: METaHUS, MHOro60phe
45. | quck maccoi 1,0 xr IITYK 20
46. | Huck maccoi 1,5 kxr ITYK 10
47. | duck maccoit 1,75 xr IITYK 15
48. | duck maccoi 2,0 xr MTYK 20
49. | ucku obpesunennsie (ot 0,5 mo 2,0 kr) KOMILIIEKT 3
50. | Komwe maccoit 600 r HITYK 20
51. | Kombe maccoit 700 T IITYK 20
52. | Kompe macco# 800 r MTYK 20
53. | Kpyr mis Mecta METaHHUS TUCKa IITYK 1
54. | Kpyr mns MecTa METaHUs MOJIOTa ITYK 1
55. | Monot macco# 3,0 kr HITYK 10
56. | Moot maccoi 4,0 xr INTYK 10
57. | Monot macco#t 5,0 kr HITYK 10
58. | Monot maccoit 6,0 Kr IITYK 10
59. | Monot maccoit 7,26 Kr MTYK 10
60. | OrpaxxaeHue 1 METaHUs IUCKa IITYK 1




Ne HaumenoBanue o6opynoBanus u Emununa | KomnuuectBo
n/m CIIOPTUBHOT'O WHBEHTAPS V3MEpeHus 156691 () 15051
61. | OrpaxaeHue s METAHUS MOJIOTa LITYK 1
62 Cetka 111 OrpaXkJIeHUs MeCTa TPECHUPOBKH

" | MeTaHull B IOMeNeHUH K :
63. | Anpo maccoii 3,0 kr IITYK 20
64. | Anpo maccoii 4,0 xr IITYK 20
65. | Anpo maccoit 5,0 xr IITYK 10
66. | Anpo maccoii 6,0 xr HITYK 10
67. | Anpo maccoit 7,26 kr IITYK 20

O6opyioBaHKE TPEHAKEPHOTO 3aja
Kapauozona
68. | Tpenaxep Oerosas JOpoXKKa HITYK 1
69. | DIMnTUYECKUH TpeHaXep ITYK 1
70. | BenmorpeHaxep HITYK |
71. | Tpenaxep KimmmGep/Crernmep HITYK 1
CuioBas 30Ha
72. | Bo4YHEIA TpeHaXep KPOCCOBED IITYK 1
73. | I'pud W-o6pa3Hblit IITYK 1
74. | CunoBas pama unu MamuHa CMura IITYK 1
75. | Cxamps 11 Ipecca IITYK 1
76. | CkaMbsl HaKJIOHHAs [JI THIEPIKCTEH3UN HITYK 1
77. | Ckamps CKoTTa 15 KUMaA IITYK 1
78. | Ckambsl yHUBEpCaIbHAas ITYK 1
79. | Tpenaxep Tsira BepxHuil OJI0K ITYK 1
80. | TpeHaxep TsAra HWKHUHN OJOK IITYK 1
81. | Tpenaxxep mist crubanus-pasrubaHms HOT INTYK 1
82. | Tpenaxxep KUM HOraMHu Jiexa IMTYK 1
83. | TpeHaxxep ArOAUUHBIA MOCTHK MITYK 1
84. | Tpenaxkep MOIHSATHE KOIEHEH/ Opychs IITYK 1
’5. TpeHnaxxep IpUBOASIIME U OTBOISIIIE YK 1
MBIIIIIEI Oeapa
86. | Tpenaxep ¢ mpotuBoBecoM "I 'paBUTpoH" IITYK 1
87. | Tpenaxep crubanue HOT Jiexa IITYK 1
88. | Tpenaxep Cmurra HITYK 1
30Ha cBOOOIHBIX BECOB

89. | biun o6pe3uHeHHBIH 1 mTaHryd 10 xr IITYK 10
90. | bz 0Ope3rHEeHHBIH IS ITaHry 15 Kr TYK 8
91. | biuu o6pe3uHeH b s mTanrd 20 KT IITYK 8
92. | biuH 06pe3uHEHHBIM A1 ITaHr| 25 KT IITYK 12
93. | biauH 0O0pe3WHEHHBIH IS IUTAHTH| S5 KT HITYK 6
94, | Fautensubii psj (16 kr— 41 Kr) co CTOUKOH | KOMILIEKT 1
95. | FanrensusIi psa (2,5 Kr — 15 KI) cO CTOWKO#M | KOMIIIEKT 1




Ne HaumenoBanue o6opyoBaHus 1 Epununa | Komugectso
n/n CIIOPTUBHOTO UHBEHTAPS Y3MEpEHUs J5 K91 (S 1507
96. | Crennax 1uisi XpaHEHHUs raHTeNeit LITYK 2
97. | I'ups (12 xr) IITYK 4
98. | I'pud st mranru 10 xr IITYK 2
99. | I'pud st mranru 20 xr HITYK 4
100. | KanaTHast pyKosTh I TpeHAXKepa IITYK 2
101. | CunoBas pama 1yt Kpocchura IITYK 1
102, CxaMbs 711 J)KMMa JIe)Xa CO CTPaXOBOYHBIMHE Bt 1
yIropamu :
103. | Crotika 1yist mpucegaHuii IITYK 1
104. | Tymba, onopa ajisi IPEDKKOB YHUBEPCAIbHAS HITYK 2






